Evento Internacional PPGEF 2025 - Ciéncia, Movimento e Parentalidade na
Academia 03 de dezembro de 2025 | Auditdrio da Faculdade de Educacao Fisica -
Universidade de Brasilia (UnB)

O Programa de P6s-Graduacao em Educacéao Fisica (PPGEF/UnB) convida toda a
comunidade académica para um encontro internacional imperdivel, reunindo grandes
nomes da biomecanica, fisiologia e ciéncia do movimento humano. Um dia inteiro de
aprendizado, dialogo e inspiragao sobre os desafios e avangos da pesquisa em
Educacéo Fisica.

Convidado Internacional
Prof. Anthony J. Blazevich, PhD
Edith Cowan University — Australia

Referéncia mundial em biomecénica e treinamento de forga, autor do livro Sports
Biomechanics e professor premiado por exceléncia no ensino. Atua nas areas de
biomecéanica, neurofisiologia e treinamento de forga e condicionamento. E Fellow e
Scientific Chair da Strength & Conditioning Society e membro de diversas sociedades
cientificas internacionais.

Convidada Nacional
Profa. Dra. Pamela Billig Mello Carpes
Universidade Federal do Pampa - UNIPAMPA

Pesquisadora premiada e lider em iniciativas de promocéao da diversidade e equidade
na ciéncia, integra o movimento Parent in Science e atua nas areas de neurofisiologia,
ensino e divulgacao cientifica. E bolsista de produtividade CNPq (nivel 1C) e membro
da International Union of Physiological Sciences (IUPS).

Convidado PPGEF/UnB
Prof. Dr. Ricardo Moreno Lima
Universidade de Brasilia— UnB

Docente do PPGEF/UnB com experiéncia em envelhecimento, sarcopenia e
treinamento resistido. E bolsista de produtividade CNPq (nivel 2). Realizou pds-



doutorado na Stanford University (EUA) e recentemente na Edith Cowan University

(Australia).

Horario Atividade Responsavel
Sh Abertura Direcdo da FEF e
Coordenacao do PPGEF
9h30 Palestra 1: Prof. Dr. Ricardo Moreno
Envelhecimento e Lima (PPGEF/UnB)
Funcionalidade:
preservando as reservas
fisiolégicas que sustentam
avida
10h00 Palestra 2: Precision Prof. Dr. Anthony
“exercise training” to Blazevich (Edith Cowan
improve physical function | University, Australia)
10h40 Mesa redonda Prof. Dr. Ricardo Moreno
Lima e Prof. Dr. Anthony
Blazevich.
11h30 Encerramento da sesséo
14h Palestra 3: Parentin Profa. Dra. Pamela Carpes
Science: Por que falar (UNIPAMPA)
sobre parentalidade na
academia?
15h Premiagcao “melhores do Coordenacéao do PPGEF
quadriénio 2021-2024”
16h Coffee Break e
encerramento do Evento
Participe!

O evento é gratuito e aberto a comunidade académica. Uma oportunidade Unica de

dialogar com pesquisadores de destaque e fortalecer a ciéncia do movimento humano

no Brasil e no mundo.

Inscricbdes: www.ppgef.unb.br

Realizacao: Programa de Pds-Graduagao em Educacéo Fisica (PPGEF) — Universidade

de Brasilia (UnB)




