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Ementa: Estudo das principais teorias de desenvolvimento motor e suas implicações 
nas mudanças do desenvolvimento das habilidades motoras ao longo da vida. Analisa 
a visão dinâmica de desenvolvimento motor, destacando as influências intrínsecas e 
extrínsecas na aquisição das habilidades motoras. Explora o papel do desenvolvimento 
do cérebro humano precoce nas habilidades motoras. Examina especificamente o 
papel do ciclo percepção-ação, o conceito e o papel de restrições e os princípios de 
variabilidade, exploração-seleção e auto-organização no desenvolvimento motor. 
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