
 

  

 

1  

 
 

 

 
Coordenação de Pesquisa e Pós-Graduação 

 
 
 

Edital PPGEF nº 04/2026 – Credenciamento e Recredenciamento de docentes junto ao 
Programa de Pós-graduação em Educação Física 

 
RETIFICAÇÃO 

Onde se lê: 
 
IV. DO CRONOGRAMA 

4.1 Este Edital será executado de acordo com o Quadro 1. 

Data Etapas 
06/05 a 22/05/2026 Período de Inscrição 

24/05/2026 Publicação das inscrições homologadas 

28/05/2026 
Reunião extraordinária do Colegiado PPGEF e análise das 
candidaturas 

01/06/2026 Publicação do resultado preliminar 
02 e 03/06/2026 Período de recursos contra o resultado preliminar 

08/06/2026 
Publicação do deferimento/indeferimento dos recursos 
contra o resultado preliminar 

09/06/2026 Homologação do resultado final pelo Colegiado 
 

Leia-se: 

IV. DO CRONOGRAMA 

4.1 Este Edital será executado de acordo com o Quadro 1. 

Data Etapas 
06/05 a 22/05/2026 Período de Inscrição 

25/05/2026 Publicação das inscrições homologadas 

27/05/2026 

Apresentação das candidaturas homologadas à Comissão 
do PPGEF e encaminhamento para análise da Comissão a 
fim de definição do número de vagas 
Comissão de Pós-Graduação 
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22/06/2026 

Apresentação do estudo realizado pela Comissão do 
PPGEF quanto à definição do número de vagas, com 
indicação de um resultado preliminar  

▪ Comissão de Pós-Graduação (Reunião Ordinária) 

25/06/2026 

Apreciação do estudo da Comissão no Colegiado do 
PPGEF, com indicação do resultado preliminar para 
deliberação. 

▪ Colegiado de Pós-Graduação (Reunião Ordinária) 
26/06/2026 Divulgação do resultado preliminar 

29 a 30/06/2026 Período de recursos contra o resultado preliminar 

22/07/2026 

Publicação do deferimento/indeferimento dos recursos 
contra o resultado preliminar a serem avaliados pela 
Comissão do PPGEF 

▪ Comissão de Pós-Graduação (Reunião Ordinária) 

27/07/2026 
Homologação do resultado final pelo Colegiado do PPGEF 

▪ Colegiado de Pós-Graduação (Reunião Ordinária) 
 

 

 

Brasília, 27 de maio de 2026. 

 

 

Profa. Dra. Dulce Almeida Donnici 

Coordenadora do PPGEF-UnB 
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ANEXO I - Estrutura Acadêmica do PPGEF 

 

Área de Concentração 1 - Estudos do movimento humano, desempenho e saúde 

 
Linha 1.1 - Aspectos fisiológicos e mecânicos do exercício e do desempenho 
Ementa: Estudos sobre fatores fisiológicos e biomecânicos no exercício físico e desempenho em 
diferentes idades, níveis de condição física, e estados de saúde. Compreensão integrativa sobre 
o desempenho dos sistemas cardiovascular, respiratório e neuromuscular em resposta ao stress 
e ao exercício físico agudo e crônico. Investigação sobre fatores biomecânicos que condicionam 
e determinam a sobrecarga mecânica no movimento humano e seu desempenho. 
 
Linha 1.2 - Aspectos comportamentais e epidemiológicos da atividade física relacionada à saúde 
Ementa: Estudos sobre aspectos motores, psicológicos, cognitivos e funcionais envolvidos na 
prática da atividade física relacionada ao desenvolvimento humano e à saúde. Implementação e 
avaliação de programas de atividade física para indivíduos e grupos em diferentes idades com 
desenvolvimento típico ou grupos especiais. Investigação sobre os determinantes da prática de 
atividade física, sua prevalência e tendências temporais. 
 

 

Área de Concentração 2 - Estudos socioculturais, políticos, pedagógicos e psicológicos da 
educação física 

 
Linha 2.1 - Aspectos políticos, pedagógicos e psicológicos do esporte 
Ementa: Estudos sobre as dimensões sociais, econômicos e políticas do fenômeno esportivo, 
bem como dos elementos técnicos, pedagógicos e psicológicos que envolvem sua prática e 
experiência. 
 
Linha 2.2 - Aspectos socioculturais, educacionais e de promoção da saúde das práticas corporais 
Ementa: Estudos sobre práticas corporais em contextos interculturais, educacionais e da 
promoção da saúde, com fundamento em referenciais teórico-metodológicos das Ciências 
Humanas e Sociais. 
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ANEXO II - Estrutura Curricular do PPGEF 
 

QUADRO I – Disciplinas da Área de Concentração em Estudos do Movimento Humano, 
Desempenho e Saúde 

 

Área de concentração 
1. Estudos do movimento humano, 

desempenho e saúde 

Linhas de Pesquisa 

Linha 1.1 - Aspectos fisiológicos e 
mecânicos do exercício e do desempenho 

 
Linha 1.2 - Aspectos comportamentais e 

epidemiológicos da atividade física 
relacionada à saúde 

Disciplinas gerais da Área de Concentração Créditos 
Modalidad

e 

Métodos e Técnicas de Pesquisa em Ciências 
Biológicas 

04 Optativa 

Epistemologia da Pesquisa em Educação Física 04 Optativa 

Estatística 04 Optativa 
Tópicos Especiais em Movimento Humano, 
Desempenho e Saúde 

04 Optativa 

Estágio em Docência I 02 Optativa 
Estágio em Docência II 02 Optativa 

Disciplinas da Área de Concentração relacionadas à linha de pesquisa:  
Aspectos fisiológicos e mecânicos do exercício e do desempenho 

Seminário em Aspectos Biológicos Relacionado 
ao Desempenho e a Saúde 

04 Optativa 

Biomecânica da Locomoção Humana e Postura 04 Optativa 
Bases Científicas do Exercício Resistido 04 Optativa 
Instrumentação Biomecânica 04 Optativa 



   
 

5  

 

Plasticidade do Sistema Músculo Esquelético: da 
célula à função 

04 Optativa 

Neurofisiologia do Controle Motor 04 Optativa 

Tópicos em Avaliação do Desempenho Funcional 
Humano 

04 Optativa 

Métodos e Técnicas de Avaliação em Fisiologia do 
Exercício 

04 Optativa 

Tópicos Avançados em Neurofisiologia e Exercício 
Físico 

04 Optativa 

Tópicos Especiais em Teorias sobre a Aquisição de 
Habilidades Motoras 

04 Optativa 

Disciplinas da Área de Concentração relacionadas à linha de pesquisa:  

Aspectos comportamentais e epidemiológicos da atividade física relacionada à saúde 

Seminário em Exercício Físico e Reabilitação para 
Populações Especiais 

04 Optativa 

Atividade Física, Saúde e Doenças Crônicas não 
Transmissíveis 

04 Optativa 

Fisiologia Clínica do Exercício e Reabilitação 
Cardiovascular 

04 Optativa 

Dimensões da Atividade Física para Idosos 04 Optativa 

Educação Física em Diabetes Hipertensão e Obesidade 04 Optativa 

Atividade Motora Adaptada 04 Optativa 

Epidemiologia e Atividade Física na Promoção da 
Saúde 

04 Optativa 

Exercício físico e envelhecimento humano. Evidências, 
recomendações e desafios 

04 Optativa 

 

 

 

 

QUADRO II – Disciplinas da Área de Concentração em Estudos Socioculturais, Políticos, 
Pedagógicos e Psicológicos da Educação Física 

 

Área de concentração 
2. Estudos socioculturais, políticos, 

pedagógicos e psicológicos da 
educação física 

Linhas de Pesquisa 

Linha 2.1 - Aspectos políticos, pedagógicos e 
psicológicos do esporte 

 
Linha 2.2 - Aspectos socioculturais, 

educacionais e de promoção da saúde das 
práticas corporais 

Disciplinas gerais da Área de Concentração Créditos 
 

Modalidad
e 
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Métodos e Técnicas de Pesquisa em Ciências 
Humanas e Sociais 04 Optativa 

Epistemologia da Pesquisa em Educação Física 04 Optativa 

Estatística 04 Optativa 

Seminário em Estudos Sociais e Pedagógicos da 
Educação Física, Esporte e Lazer 

04 Optativa 

Tópicos Especiais em Educação Física e Esporte 04 Optativa 

Estágio em Docências I 04 Optativa 

Estágio em Docência II 04 Optativa 

Disciplinas da Área de Concentração relacionadas à linha de pesquisa:  
Aspectos políticos, pedagógicos e psicológicos do esporte 

Políticas de Esporte e Lazer 04 Optativa 
Aspectos Psicológicos do Desempenho no Esporte 04 Optativa 
Sociologia do Esporte e da Educação Física 04 Optativa 
Métodos de Pesquisa em Pedagogia do Esporte 04 Optativa 
Desempenho nas modalidades esportivas coletivas 
e a prática no processo de ensino-aprendizagem-
treinamento 

04 Optativa 

Dupla carreira esportiva: gestão, política pública e 
desenvolvimento holístico do atleta 

04 Optativa 

Disciplinas da Área de Concentração relacionadas à linha de pesquisa:  
Aspectos socioculturais, educacionais e de promoção da saúde das práticas corporais 

Mídias Educação e Educação Física 04 Optativa 
Infância, corpo e Educação 04 Optativa 
Teoria da Educação e da Educação Física 04 Optativa 
Teoria Social, Pós-modernidade e Educação Física 04 Optativa 
Corpo e Cultura 04 Optativa 
Educação Física, Saúde e Sociedade 04 Optativa 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



   
 

7  

 

ANEXO III – Formulário de Inscrição no PPGEF-UnB 
 

Nome: 

Vínculo institucional: 

Linha de Pesquisa de inscrição: 

Disciplinas do PPGEF-UnB que se dispõe a ministrar: 

 

Tem experiência na orientação de graduação?  (     ) Sim      (     ) Não 

Tem experiência na orientação de pós-graduação?  (     ) Sim      (     ) Não 

Tipo de Orientação: TCC, 

Iniciação Científica, Mestrado, 

Doutorado, Pós-Doutorado) 

Ano  

 

Quantidade 

 

   

   

   

   

Tem experiência na participação em projeto de pesquisa?  (     ) Sim     (     ) Não 

Título do Projeto 
Ano (início-

término) 

Função no 

Projeto 

Com ou sem 

financiamento 

    

    

    

Periódicos no qual atua como parecerista:  

Periódico Ano do último parecer 

  

  

  

Está credenciado junto a outro Programa de Pós-graduação? (     ) Sim      (      ) Não 

Nome do Programa Instituição Docente permanente ou colaborador 
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Outras informações 

consideradas relevantes 

pelo(a) candidato(a): 
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ANEXO IV – Quadro de Pontuação 
 
 

Grupo I - Experiência Acadêmica (Pontuação mínima: 45 pts.) 

Atividades Pontuação 
Quantidade 
de Títulos 

Total 

1 Orientação de TCC 
(limitado a 150 pts.) 15 

 
 

 
 

2 Orientação de IC (limitado a 
150 pts.) 30 

 
 

 
 

3 Orientação de mestrado  
45 

 
 

 
 

4 Orientação de doutorado  
60 

 
 

 
 

TOTAL  
 

 
 

Grupo II – Atividades ligadas à Pesquisa e Extensão (Pontuação mínima: 40 pts.) 
Atividades Pontuação Quantidade 

de Títulos 
Total 

1 Coordenação de Projeto de 
Pesquisa com 
financiamento (por 
projeto, mínimo de 1 
semestre). 

15 

 
 

 
 

2 Coordenação de Projeto de 
Pesquisa sem 
financiamento (por 
projeto, mínimo de 1 
semestre - limitado a 60 
pts). 

10 

 
 

 
 

4 Editor de períodico 
científico 45 

 
 

 
 

5 Parecerista de períodico 
científico (por parecer, 
limitado a 60 pts.) 

10 
 
 

 
 

TOTAL  
 

 
 

Grupo III – Produção intelectual (apenas artigos, capítulos de livro e livros no qual seja 
primeiro, segundo, penúltimo ou último autor) (Pontuação mínima: 280 pts.) 

Atividades Pontuação Títulos Total 
ARTIGO 

1 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis A1  

100 
 
 

 
 

2 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis A2  

90 
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3 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis A3  

80 
 
 

 
 

4 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis A4  

70 
 
 

 
 

5 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis B1  

60 
 
 

 
 

 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis B2 

50   

 Artigo completo 
publicado em 
periódico científico 
Qualis B3 

40   

LIVRO 

6 Publicação de Livro 
– L1* 200 

 
 

 
 

7 Publicação de Livro 
– L2** 100 

 
 

 
 

8 Publicação de Livro 
– L3*** 50 

 
 

 
 

9 Publicação de Livro 
– L4**** 25 

 
 

 
 

10 Publicação de 
Capítulo de Livro – 
C1* 

100 
 
 

 
 

11 Publicação de 
Capítulo de Livro – 
C2** 

50 
 
 

 
 

12 Publicação de 
Capítulo de Livro – 
C3*** 

25 
 
 

 
 

13 Publicação de 
Capítulo de Livro – 
C4**** 

15 
 
 

 
 

TOTAL  
 

PONTUAÇÃO FINAL = G1 + G2 + G3  
 

 
 
 

*L1 e C1 – texto com aderência à área de concentração; publicado em indioma multilíngue; de editora vinculada 

à instituição científica ou IES internacional ou nacional; financiado por agência de fomento, IES ou instituição 

ceintífica (preferencialmente na forma de edital de seleção); conselho editorial com membros internacionais; 

revisão por pares; indicado para premiação ou adotado como referência em concursos públicos/orientações 

curriculares. 
**L2 e C2 - texto com aderência à área de concentração; publicado em indioma nacional ou estrangeira; de editora 

vinculada à instituição científica, IES internacional ou nacional ou editora comercial com expertise na área 
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(Educação Física e Ciência do Movimento Humano); financiado por agência de fomento, IES ou instituição 

ceintífica ou pela própria editora; conselho editorial com membros nacionais e revisão por pares. 
***L3 e C3 - texto com aderência à área de concentração; publicado em indioma nacional; de editora científica 

ou comercial; com financiamento público, privado ou pelo próprio autor; conselho editorial com membros 

nacionais. 
****L4 e C4 - texto com aderência à área de concentração; publicado em língua portuguesa; de editora científica 

ou comercial; com financiamento público, privado ou pelo próprio autor. 
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